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= EL MUEBLE

ESTANCIAS

Tres interioristas nos dan sus
trucos para decorar un
dormitorio pequeno
Hablamos con Pia Capdevila, Eva Mesa y Marta Labrador para
que nos digan gué recursos utilizan ellas para resolver la

decoracion de un dormitorio pequeno. Esto es lo gue nos han
contado

Marta Sanz
Periodista especializada
en decoracion

ACtualzado a 17 de abeil de 2023,1054

La escasez de metros no tiene por qué ser un impedimento a la hora de
disfrutar de un dormitorio comodo y funcional. Solo hay que saber dar en la
tecla, o las teclas, que nos ayuden a lograrlo. Y en estos casos, lo mejor es
recurrir a los que verdaderamente controlan el tema: los interioristas. Por eso,
hemos pedido a Pia Capdevila, Eva Mesa y Marta Labrador que nos confiesen
qué trucos tienen ellas cuando se enfrentan a la decoracion de dormitorios
pequenos. Apunta, porque la opinion de los expertos es siempre la mejor
ayuda.

8. DECIDETE POR TEJIDOS QUE NO SE "COMAN" EL ESPACIO

"En espacios pequenos, donde cada centimetro cuenta, conviene evitar textiles
tupidos y apostar por tejidos lisos y ligeros como el lino, que nos encanta, ya que
permite el paso de la luz natural, ademas de crear un ambiente mas calido en la
estancia®, apunta Eva Mesa.

= Dormitorio disenado por Eva Mesa en tonos neutros y pinceladas de color rosa. Foto: Tinda's Project



10. .Y LAS VENTANAS?

Eva Mesa, del estudio Tinda's Project, nos recomienda utilizar cortinas o estores
ligercs que contribuyan a crear sensacon de amplitud wsual. "Los textiles en
onos neutros, blancos o beige son una opadn estupenda, ya que dejaran pasar
la luz y ayudaran a crear una atmasfera serena y limpia®, dice la interiorista.

Maobidario disefado a medida por Tinda “s Project. Funda ndrdica v cofines, de Textura. Pes de

cama y plald. de Harmany en Cataling House. Fosa Tinds s Pagject

1. TRUCO PARA QUE NO QUEDE SOSO

Una cpcidn con la que seguro acertaras es partir de una base neutra, con
paredes y textiles en tonos suaves. "Después, anade pinceladas de color de
forma sutil en complementos y pequenos detalles, aquellos que son faciles de
réenavar tantas veces comao quieras”, recomienda Eva.



