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Como transformar tu terraza urbana: 6 consejos
clave

Las terrazas y balcones se han convertido en espacios esenciales en nuestros hogares, convirtiéndose en
autenticos refugios que nos permiten escapar del bullicio urbano y disfrutar del aire libre durante todo el
ano. £va Mesa, cofundadora del estudio de interiorismo Tinda’s Project, nos ofrece 6 consejos para
espacios exteriores perfectos. ;Toma nota!
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1. Aprovecha tu terraza todo el ano

Antes de comenzar a disenar, define el propdsito principal de tu terraza. Puede ser un refugio relajante, un
comedor exterior, un rincon de lectura o incluso un Grea para fiestas y rauniones.

tsta definicion te ayudara a seleccionar los muebles y accesorios adecuados para cada funcion.

Una vez que tengas claro su uso, disena el espacio para que sea funcional y acegedor en tadas las
astaciones.

Considera la instalacion de elementos que permitan una facil adaptacion a los cambios climéaticos,
como toldos retractiles o cortinas transparentes para protager del viento.

Por ejermnplo, una terraza destinada a ser un salén exterior debe tener muebles comodos y duraderos
que resistan las inclemencias del tiempo, asi como elementos que aporten calidez en inviemno y frescura
en verano.

incorporar calefactores portétiles y ventiadores puede ser una excelente opcién para garantizar el
confort durante todo el ano.
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2. Estilo consistente y arménico

La decoracion de tu terraza debe ser una extension natural del interior de tu hogar. Es importante
mantener una conherencia estilistica para lograr una transicién fluida entre los espacios interiores y
exteriores.

Si tu casa tene un estilo vintage, por ejemplo, opta por restaurar muebles antiguos y anadir sillas de
diferentes colores para un togque ecléctico. Los detalles como cojines retro y lGmparas de época pueden

complementar aste estilo perfectamenta.

Para un estilo rastico, utiliza mueables de madera o mimbre y afade muchas plantas y flores. Incorporar
elementos naturales como piedras y texties en tonos tierra realzara la sensacion de calidez y conexion

con la naturaleza.

Si prefieres un estilo moderno y vanguardista, en caombio, elige muebles de lineas rectas y macetas en
colores neutros como blanco o negro, creando un ambiente minimalista y elegante.

Ademas, considera anadir piezas de diseno contemporanec y elementos metalicos para acentuar la
modernidad del espacio.
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3. La importancia de la sombra en espacios al aire libre

Una terraza sin sombra puede volverse incomoda en los dias soleados. Es esencial incorporar elementos
que generen sombra, como toldos, sombrillas o plantas estratégicamente ubicadas.

Estos elementos no solo protegen del sol, sino que también ayudan a dividir el espacio y crear Greas
diferenciadas para diversas actividades como comer, descansar o almacenar objetos.

Ademas, una correcta planificacion de las zonas de sombra puade mejorar la estatica general del
espacio, creando un ambiente més acogedor y atractivo.

Considera también la posibilidad de utiizar pérgolas con enredaderas para anadir un togue natural y
fresco a tu terraza.
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4. Mobiliario inteligente y funcional

Elige muebles que se adapten al tamano de tu terraza. En espacios grandes, puedes crear distintas zonas
de uso, como un area de comedor, una zona de lectura y un espacio para tomar el sol.

Estos distintos ambientes permitirGn que la terraza sea un lugar versatil para cualquier actividad, desde
reuniones sociales hasta momentos de tranquiidad personal

£n terrozas mas pequenas, opta por muaebles multifuncionales que ahorren espacio, como mesas
extensibles o asientos que sirvan también para tumbarse. Ademas, considera el uso de muebles
plegables o apilables que puedas guardar cuando no los necasites, optimzando asi el espacio
disponible.

La clave estd en escoger piezas que sean proporcionales al espacio disponible y que cumplan con
miltiples funciones, asequrando gue cada centimetro de la terraza se utilice de manera eficiente y
estética.




5. lluminacidn para todos los ambientes

La iluminacion juega un papel crucial en la ambientacion de la terraza. Utiiza diferentes tipos de luces
para crear un espacio acogedor y funcional.

Las guirnaldas luminosas y las luces solares también pueden anadir un toque magico y sostenible al
ambiente nocturno.

La luz indirecta en las paredes, puntos de luz en las macetas y plantas, y una ldmpara central sobre la
mesa del comedor pueden hacer una gran diferencia. Ademas, considera la instalacion de luces
regulables que permitan ajustar la intensidad segGn la ocasion.

La iluminacién estratégica no solo realza la belleza del espacio, sino que también define Greas
specificas, creando una atmosfera agradable para cualquier momento del dia o la noche.

Una buena distribucion de la luz puede transformar tu terraza en un lugar perfecto para relajarse o
socializar, destacando los detalles arquitecténicos y decorativos.

rte lee Coémo tener una terraza perfecta




6. Detalles que hacen la diferencia

Los accesonos son esenciales para darle el toque final a tu terraza. Plantas, cojines y alfombras no solo
aportan color y texturg, sino que también crean un ambiente calido y acogedor.

Anadir elementos decorativos como farolillos, estatuas o fuentes de agua puede incrementar la
sensacion de relajacidn y bienestar.

Opta por textiles disefiados para exteriores que sean resistentes a la intemperie y a lo exposicion solar.
£l uso de colores vibrantes y patrones atractives puede revitalizar el espacio y reflejar tu personalidad.

Las plantas colgantes o las macetas de barandilia son ideales para espacios pequenos, mientras que
los jardines verticales y las grandes macetas llenas de plantas son perfectos para terrazas mas amplias.
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incorporar plantas aroméaticas como lavanda o romero no solo afade belleza, sino también una
fragancia agradable.

Entre las plantas ideales para terrazas se encuentran &l jazmin japonés, el agapanto, las gauras, la
nandina y la hiedra, todas elegidas por su resistencia y belleza.

Estas especies no solo embellecen el espacio, sino que también contribuyen a crear un ambiente Mas
fresco y natural.

A continuacion puedes ver mas proyectos de Tindas:
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Reforma integral de un piso en La distribucion ideal para un Una casa con mucha luz
Barcelona con jardin y piscina ddplex urbano



